	試教教案

	活動名稱：會飛的抱抱
	試教日期：98.03.07
	試教時間：9：50~10：20

	
	試教班級：
	幼兒人數：30

	
	試教地點：：馬偕醫院

	設計者： 
	教學者： 

	領域
	■個人及社會發展 ■語文 □數理邏輯 □自然博物 □藝術 □肢體動作

	教學目標
	1. 建立人與人之間互動的橋梁
2. 主動關懷他人

3. 建立與人互動的勇氣

	試教內容及過程
	時間
	所需資源
	備註

	【活動準備】

以郵差送邀請卡的方式邀請病童
    先和小朋友道聲早安，提振小朋友的精神，再和小朋友自我介紹

【引起動機】

引起動機:手指搖(心肝寶貝)

成員:李柏萱、陳淑吟、蔡巧屏、陳苡佩

手指搖:大拇哥、二姆弟、三中娘、四小弟、小妞妞來看戲，手心手背，心肝寶貝（四次：示範、教學、練習、親子互動）

一、示範：示範手指搖一次（第一次心肝寶貝是抱自己）（全員ㄧ起做）

二、教學：每個動作分解示範（淑吟）

三、練習：請小朋友和我們做一次（全員）

四、親子互動：請小朋友找自己的爸爸媽媽(照顧者或大姐姐)最後心肝寶貝的動作變成互相擁抱（全員）

小結語：

手指搖結束後，剛剛的抱抱你是用什麼方式的?(請小朋友示範)想想看抱抱有哪些方式?例如:公主抱、熊抱、蘿絲抱、飛高高抱….（引出會飛的抱抱）（苡佩）

備註：需要準備有畫手指五官的手套四份

      時間十分鐘

【教學內容】
演戲〈真人演出〉

故事大綱：阿文要寄一個報報給奶奶當生日禮物，透過許多人的傳送，奶奶收到一個與眾不同的生日禮物。

故事開始

旁白:在美麗的動物村莊裡，住著許多可愛的動物。這一天早晨，豬媽媽問阿文……
媽媽問阿文說:「阿文呀~奶奶的生日要到了呢，你要送什麼東西給奶奶呢?」

阿文說:「一個好大的抱抱。」（阿文張開手臂）

旁白:阿文張開手臂，張得好大好大，讓媽媽知道他的擁抱有多大。

媽媽疑惑的問:「抱抱？你是要畫一張擁抱奶奶的畫嗎?」

阿文說:「不是，我要送他一個真正的抱抱，我要抱抱郵差，再請他把這個抱抱送去給奶奶。」

媽媽：真的嗎？你確定要這麼做？

阿文：（用力的點頭！）是的！

旁白:媽媽雖然有些疑惑，但是他們還是來到了郵局。當阿文和媽媽到了辦事的櫃檯……
阿文禮貌的說:「我想要寄一個很大的抱抱給我的奶奶，請你幫我寄出去好嗎?」

旁白：郵局裡辦事員倪先生笑著說……
倪先生說:「我們通常不替人寄抱抱的，不過可以試試看。」

旁白：阿文的媽媽寫下了奶奶的地址，交給倪先生。

阿文走到櫃檯後面，張開手臂，張得好大好大，給倪先生一個好大的擁抱。

阿文說:「你把抱抱給郵差的時候，要像這個抱抱一樣大唷！」

倪先生說：「好的，我會試試看的。」

倪先生是大家都知道他不太敢跟人相處。在以前…
而現在他決定…倪先生說：「現在我為了阿文我一定要將抱抱成功的寄出去。」

旁白：倪先生拿著信來到了郵差面前。

倪先生有些害羞的說:「今天有一個特別的信件，有一位孩子要寄一個很大很大的抱抱給他的奶奶，地址在這裡。」

接著，倪先生張開手臂，張得好大好大，給熊先生一個好大好大的擁抱。

旁白：熊先生呵呵笑著

郵差熊先生笑著說:「這種信件不太常有呢！」

旁白：熊先生的粗暴莽撞是出了名的。而現在他的同事告訴他…
同事說：「你不是要寄一份特別的信件嗎？那你就要學會溫柔的抱抱，加油喔~」

熊先生：「恩~知道了！我會試試看的！」互相說：「掰掰！」

熊先生到了奶奶住的城鎮~幸福鎮，到了幸福鎮的郵局裡，他遇到了局長貓女士。

旁白：貓女士是出了名的嚴肅，在以前…(熊先生暫時定格)

客人害怕顫抖的問：「貓女士，我想要寄信，可以幫我寄信嗎？」

貓女士看了一下說：「這字寫的太潦草了看不清楚，退回。」

客人緊張的問：「那這一封呢？」

貓女士再看了一下，說：「這郵票貼得太歪，退回。」

客人失望的說：「這封也不行阿，那我下次再來吧！」

旁白：而現在…
熊先生說：「今天有一份特別的信件，是一位小孩子想要寄一個很大的抱抱給他的奶奶。這是地址、還有抱抱，請你將這個傳給負責送信到這個地址的郵差。」

旁白：熊先生張開手臂，張得好大好大，給貓女士一個好大的擁抱。

熊先生高高大大的身體將貓女士緊緊的抱住了，貓女士好驚訝，連眼鏡都歪了一邊。

貓女士展開微笑說：「抱抱的感覺其實也還滿不錯的。」

當送信的郵差莉莉來到的時候，

局長貓女士說:「有一個小男孩要寄一個很大的擁抱給奶奶，你就是負責送去的郵差。」

旁白：貓女士張開手臂，張得好大好大，給莉莉一個好大的擁抱。

莉莉在送信給奶奶的路上，邊笑邊說：「奶奶一定會很高興的！」

當他來到了奶奶的家，剛好看到奶奶在院子裡澆花。

莉莉說：「陸太太，我有一個特別的信件要給你。你的孫子要送你一個抱抱。」

莉莉張開手臂，張得好大好大，給奶奶一個很大的擁抱。

奶奶笑著說：「喔~這真是我收過最棒的信了。你也幫我送一個吻給我的孫子吧！」

奶奶嘟起嘴唇，在莉莉的臉頰上親了一個又大又香的吻。

旁白：隔天下午，在阿文的家裡……大家要不要猜猜發了什麼事呀。

莉莉：「阿文，你的奶奶要我送給你一個又大又香的KISS！」

阿文：「喔~謝謝你。」

莉莉說：「嗯嗯~那我先去忙囉！」

阿文：「喔恩~奶奶我愛你，我要打電話給我的奶奶喔，掰掰唷！」

【延伸活動】
愛的明信片DIY
方式：郵差姐姐邀請小朋友們一起做明信片。

步驟：

1. 郵差姐姐示範如何製作明信片，並展示完成作品

2. 發下材料包，全員各自協助小朋友完成屬於自己的明信片。

3. 完成明信片者，可向協助製作的大姐姐們領取「郵票」並貼在明信片上。
4. 最後，可將製作完成的明信片「寄」給最愛、最喜歡或最感謝的人喔！

P.S：膠水、彩色筆使用完畢需回收！
	30分
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10分

40分
	綠色衣服
邀請卡

音響設備
材料包(明信片、彩色筆兩支、膠水、壓花、)

自製郵票
	


