
 

經濟學-數學=？ 
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 這個暑假，我大女兒歷史科的家庭作業是讀金庸的《天龍八部》。

我也趁機陪她再看了一遍。這一遍，在讀到金庸闡述佛法與少林武

功的關係時，我認為用它來比喻「經濟學與數學」的關係，也相當

適切。 

 金庸說少林武功共有七十二項絕技，但少林寺大多數的有道高

僧都只熟練其中的三、四項絕技。這使得武林疑惑到：「到底是少

林武功徒具虛名，還是少林僧眾個個天資遲鈍？」一但藏經閣裡的

武功秘笈只靠「天資遲鈍」的少林僧來守護，可以想像地，一些急

於突破自我瓶頸的武術大師和投機份子都會不請自來，包括了喬鋒

的父親蕭遠山和慕容復的父親慕容博，以及西域來的高僧鳩摩智。

其中的蕭遠山和慕容博，更是躲在藏經閣中達三十年之久，一心想

學盡少林絕技。 

 蕭遠山和慕容博果真學到了不少的少林絕技，而鳩摩智也從蕭

遠山的抄本中學到了七十二項絕技。武功是學到了，卻也是「戾氣

深入臟腑，大難已在旦夕之間」。 



 

 原來，少林絕技雖然一招高過一招，但對身心之害也是一招甚

過一招。由於「佛法在求渡世，武功在求殺生，兩者背道而馳，相

互剋制」，而且「七十二項絕技，每一項功夫都能傷人要害、取人

性命，凌厲狠辣，人干天和」，因此，「每一項絕技，均須有相應

的慈悲佛法為之化解。」這位少林高僧並指出：「一人練到四五項

絕技之後，在禪理上的領悟，自然而然的會受到障礙。在我少林派，

那便叫作『武學障』」。 

 這『武學障』可作兩層面的解釋。第一層面是指武術精練到某

一程度之後，遭到障礙而無法突破。由於每項少林絕技都是根據佛

法要義創設出來的武功招數，在佛法未能更為精進之前，強練下一

級絕技，不僅只能得知皮毛，更是暗藏禍害。這一層面可說是對外

界武林人士的警語，要他們不要只知少林寺擁有武功絕技，而不知

「先有佛法才有少林絕技」。 

 第二層面是指武術精練到某一程度之後，常會迷惑人棄佛法而

就武術。這是針對少林寺僧所發的警語。由於少林絕技獨步武林，

少林僧一但迷戀於武術，便會荒廢對佛法與禪理的追尋。其結果不



 

僅逃脫不了「筋脈俱斷」的下場，更陷入棄佛背法的結局。「獨步

武林」畢竟是誘人的，連少林高僧玄澄和尚都陷入此誘惑，直到武

功盡癈之後，才恍然覺醒。 

 少林僧習武，就個人而言可「強身健體」，而就佛教而言亦能

「護法伏魔」。然而，畢竟佛法才是本旨，少林絕技僅是一項法門

（工具）。法門可用之於取得初階的佛法，但入門之後，佛法的精

進工夫便無法再從武功招式上取得。武功招式反而成了累贅。因此，

這位高僧才會說到：「只有佛法越高，慈悲之念越盛，武功絕技才

能練得越多，但修為上到了如此境界地高僧，卻又不屑去多學各種

厲害的殺人法門了。」 

 對我而言，「經濟學」就像是佛法，而「數學」則可比擬為少

林絕技。藉著數學的使用，當今的經濟學者可以讓自己的思考更為

嚴謹，也可以輕易地去批評其他學者犯下的錯誤。但是，就像迷戀

少林絕技會荒廢佛法一般，數學的過度使用非但無益於對經濟學的

進一步了解，相反地，還會誤解人類的經濟關係。 

 

附錄：少林武功與佛法 

 



 

 那老僧道：「本派武功傳自達摩老祖。佛門子弟學武，乃在強

身健體，護法伏魔。修習任何武功之時，總是心存慈悲仁善之念。

倘若不以佛學為基，則練武之時，必定傷及自身。功夫練得越深，

自身受傷越重。如果所練的只不過是拳打腳踢、兵刃暗器的外門功

夫，那也罷了，對自身危害甚微，只須身子強壯，儘自抵禦得住。 

 但如練的是本派上乘武功，例如拈花指、多羅葉指、般若掌之

類，每日不以慈悲佛法調和化解，則戾氣深入臟腑，愈陷愈深，比

之任何外毒都要厲害百倍。大輪明王原是我佛門弟子，精研佛法，

記誦明辨，當世無雙，但如不存慈悲布施、普渡眾生之念，雖然典

籍淹通，妙辯無礙，卻終不能消解修習這些上乘武功時所鍾的戾氣。 

 我少林寺建剎千年，古往今來，唯有達摩祖師一人身兼諸門絕

技，此後更無一位高僧能並通諸般武功，卻是何故？七十二絕技的

典籍一向在此閣中，向來不禁門人弟子翻閱，明王可知其理安在？ 

 本寺七十二項絕技，每一項功夫都能傷人要害、取人性命，凌

厲狠辣，人干天和，是以每一項絕技，均須有相應的慈悲佛法為之

化解。這道理本寺僧人倒也並非人人皆知，只是一人練到四五項絕

技之後，在禪理上的領悟，自然而然的會受到障礙。在我少林派，

那便叫作『武學障』，與別宗別派的『知見障』道理相同。須知佛



 

法在求渡世，武功在求殺生，兩者背道而馳，相互剋制。只有佛法

越高，慈悲之念越盛，武功絕技才能練得越多，但修為上到了如此

境界地高僧，卻又不屑去多學各種厲害的殺人法門了。 

 本寺之中，自然也有人佛法修為不足，卻要強自多學上乘武功

的，但練將下去，不是走火入魔，便是內傷難愈。本寺玄澄大師以

一身超凡絕俗的武學修為，先輩高僧均許為本寺二百年來武功第一。

但他在一夜之間，突然筋脈俱斷，成為廢人，那便是為此了。」 

 玄生、玄滅二人突然跪倒，說道：「大師，可有法子救得玄澄

師兄一救？」 

 那老僧搖頭道：「太遲了，不能救了。當年玄澄大師來藏經閣

揀取武學典籍，老衲曾三次提醒於他，他始終執迷不悟。現下筋脈

既斷，又如何能夠再績？其實，五蘊皆空，色身受傷，從此不能練

武，他勤修佛法，由此而得開悟，實是因禍得福。兩位大師所見，

卻又不及玄澄大師了。」 

 玄生、玄滅齊道：「是。多謝開示。」 

摘自： 金庸，《天龍八部》（袖珍版）， 

遠流出版，第 2118-2121頁。 


